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#2 réemploi 2025 
TRIER N’EST PAS JOUER 

Quand la maîtrise d’ouvrage intègre le ré-emploi 
Conférence-débat  

avec Aline Rollin, directrice développement et patrimoine - Tours Métropole Habitat  
et Florent Lavigne, architecte - Atelier d’architectures Petit Oeuvre 

animée par Anne-Céline Redon, directrice d’activité immobilier durable - SOCOTEC 
17 juin 2025 - 19h00- Maison des Sciences de l’Homme Val de Loire 

 
 

Communiqué de presse  
 
Le Mouvement pour une Frugalité heureuse et créative s’est construit autour de son 
Manifeste (17 000 signataires), lancé le 18 janvier 2018 par Dominique Gauzin-Müller 
(architecte-chercheure), Alain Bornarel (ingénieur) et Philippe Madec (architecte et 
urbaniste).  
 
Reconnaissant « la lourde part des bâtisseurs » dans les désastres en cours (dérèglement 
climatique, effondrement de la biodiversité, épuisement des ressources, creusement des 
inégalités…), le manifeste appelle les professionnels du bâtiment et de l’aménagement et 
les citoyens et citoyennes  à se mobiliser pour voir se développer d’autres façons 
d’habiter nos territoires : “Ne plus administrer – s’engager”, “Ne plus construire – 
réhabiliter”, “Ne plus aménager – ménager”, “Ne plus consommer – contenter”.  En 
réalisation comme en conception, la frugalité demande de l’innovation, de l’invention et 
de l’intelligence collective (conception bioclimatique, matériaux bio et géo sourcés, 
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https://frugalite.org/manifeste/


réemploi, approches low tech, réduction de l’empreinte écologique dans les choix 
urbanistiques, savoir-faire contributifs, engagement citoyen…).  
 
Ce mouvement international, pluriel et décentralisé est fait de groupes locaux, régionaux, 
nationaux ou thématiques, soutenus par l’association de la Frugalité heureuse. Il s’anime 
bénévolement de multiples initiatives, proposant visites, conférences, rencontres, ateliers, 
publications, partages d’expériences… 
 
Le groupe local Frugalité Touraine s’étoffe à partir de ses premières manifestations en 
2023 et 2024 : conférence de Philippe Madec à Tours et visite de l’OTSI d’Azay-le-Rideau 
(Réhabilitation-extension et ventilation naturelle), en partenariat avec le CAUE 37, 
Envirobat et NOVECO.  
 
Cette année le groupe a choisi le réemploi en construction comme fil rouge de sa 
mobilisation locale, en coordination avec les CAUE Centre-Val de loire, Envirobat, NOVECO 
et la Ville de Tours.  
 
Le secteur de la construction et de la démolition (BTP) est à l’origine de 70% des déchets 
produits en France chaque année, soit 224 millions de tonnes de déchets produites en 2020 
selon l'ADEME . Le secteur du bâtiment produit, à lui seul 46 millions de tonnes de déchets, 
dont 75% de déchets inertes, 23% Déchets Non Dangereux Non Inertes, 2% Déchets 
Dangereux.  
Le réemploi dans la construction est une réponse pertinente à ce gaspillage tout en ayant 
de nombreux bénéfices : construire décarboné , relocaliser la filière de production des 
Produits Équipements et Matériaux pour une économie plus résiliente, créer de nouveaux 
métiers et emplois non délocalisables et non remplaçables par l’intelligence artificielle, 
valoriser des savoir-faire artisanaux, favoriser les circuits courts.  
Extraits du guide opérationnel pour la création de matériauthèques-CRESS 
Auvergne-Rhône-Alpes-2024 
 

Le cycle des conférences et évènements programmés cette année par Frugalité Touraine a 
été inauguré en avril par François Terrien, architecte avec une communication intitulée  
“Construire avec le déconstruit”.  
 
La deuxième rencontre, le 17 juin, prend la forme d’une conférence-débat appuyée sur 
l’expérience d’acteur·ices de l’habitat. “Trier n’est pas jouer, quand la maîtrise d’ouvrage 
intègre le réemploi”  va aborder les différentes étapes qui conduisent de la déconstruction 
sélective à la valorisation des ressources sélectionnées.  
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L’expertise acquise par Tours Habitat Métropole et l’atelier d’architectures Petit Oeuvre 
mettra en lumière cette démarche à haute valeur ajoutée, encore assez neuve pour un grand 
nombre d’acteur·ices de la construction. 
 
 
 
Contacts :  
Alain Fidanza, co-animateur du groupe local  06 30 14 61 17 
Marie-Noëlle Pinson, co-animatrice du groupe local 06 80 81 88 32 
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